
実施機関による自己負担 

 

 

特定健診 

オプション検査 

乳がん 子宮がん 

総合健診・胃・

大腸・前立腺が

ん検査・骨密度

測定 

直接契約機関 

40歳未満・配偶者 

自己負担なし 

自己負担 自己負担 

自己負担 
40歳以上・配偶者以外 

40歳以上・配偶者 

または任意継続本人 
自己負担なし 自己負担なし 

集合契約機関 40歳以上のみ 自己負担なし ×受診不可 

※自己負担された検査代はカフェテリアプランの補助金対象です。 

 

 


